
いい汗流そう！  

立川スポレクフェスタ 202４ 

  
 

1.  日 時   令和６年４月２０日（土） 受付開始 ９時００分 

競技時間 9 時３０分～正午（予定） 

 

2. 会 場   柴崎市民体育館 第一体育室 

 

3. 主  催   立川スポレクフェスタ実行委員会 

(立川市・特定非活動法人立川市スポーツ協会） 

 

4.  主  管   立川市卓球連盟 

 

5. 参加資格  立川市在住在勤者または連盟会員で40歳以上の男女（定員６0名） 

  

6. 種 目   硬式ダブルス及びラージボールダブルス 

       （申し込みの時に硬式またはラージの種別、所属、電話番号を必ず明記） 

 

7. 競技方法  ブロック別のリーグ戦 

（1） 日本卓球協会ルール及び新卓球ルールに準ずる。 

（2） 使用球は公認ボール。 

（3） ユニフォームは自由、ただしゼッケンは着用のこと。 

（4） ダブルスのパートナーは当日抽選で決める。 

 

※お二人で申し込まれても、パートナーはそれぞれ抽選になります。 

また、抽選により混合ダブルスの場合と、そうでない場合とがあります。 

 

※おひとりでの参加も歓迎します。 

 

※優勝チームへの賞品、参加者への軽食のご用意はございません。 

 

8. 参加費   一人 １00 円 当日会場にてお支払い下さい。 

 

9. 申込方法・問い合わせ先  

４月 15 日（月）までに下記へ「ハガキ」または「封書」にて申込み 

 

〒190-0003 立川市栄町 2-19-19 関根 宛 

☏ 042-536-5877（不在の際、伝言を残してください） 
                         

★★当日は、参加賞をご用意します★★ 

卓 球 


